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一、在校期间对体育课、体标测试的要求
1、体育课：在校学生必须修读教学计划中的体育必修课程（体育-1——体育-6）并获得相应的学分方能毕业；因身体原因不能上正常体育课的同学可以申请“体育保健课”获得相应学期的体育课程成绩。
2、体标测试：在校学生必须参加每年度的“体标测试”，四年体标成绩及格方能毕业、每年的体标成绩达到“良好”才能参加本年度的评优评奖；因身体原因不能参加测试的同学可以申请“体标免试”。申请了“体标免试”的同学体标成绩为“0”但不影响毕业和在校期间的评优评奖；大一、大二体标成绩不计入体育课成绩的评定，大三、大四体育课（体育-5、体育-6）为体标测试课，体标成绩即为体育课成绩，体育课成绩由体育保健课老师给予。

二、体育保健课申请说明
1、 申请对象：身体疾病、残疾或因受伤、疾病恢复期不能够剧烈运动的学生。
2、 课程性质：等同于体育课（体育-1——体育-6）。
3、申请流程：群空间下载填写“体育保健课申请表”，并到校医院开具“病例证明”后到体育保健课任课老师处办理。
4、上课和办理时间、地点：以每学期通知为准。
5、成绩评定：根据每学期“体育保健课课程成绩评定办法”执行。
6、体育保健课选课
大一、大二申请了体育保健课和大三、大四申请了体标免试的学生后续学期如要继续上体育保健课或继续申请体标免试就不用选体育必修课（体育-1——体育-6），填写“体育保健课申请表”体育保健课上课时间到体育保健课任课教师处报到完善手续。

三、体标免试说明：
1、免试对象：因为身体原因在校期间或当年度不能参加体标测试的学生。
2、免试年限：一旦申请及认定为四年；因特殊原因不能参加当年度测试的学生也可视为只申请当年度的暂缓测试，可参加后续的补测（补测时间：体标测试中心安排）。
3、申请时间：体标测试学期（1、3、5、7学期）体育保健课上课时间。
4、申请流程：群空间下载填写“体标免试申请表”、“体育保健课申请表”并到校医院开具“病例证明”后到体育保健课任课老师处办理。宜宾校区学生到宜宾校区医务室开具“病例证明”，填写“体标免试申请表”、“体育保健课申请表”交予本专业体标测试老师带回本部。
5、评优、评奖、毕业
5.1申请体标免试的同学，申请后续学年的评优、评奖和毕业不受影响；但毕业时档案里面没有体标成绩表，只有免试申请表（暂缓测试的同学补测合格除外）。
5.2免试名单每学年第一学期（1、3、5、7学期）校“体标测试中心”上报给校学工部作为该学年两学期的评奖凭证；双学期（2、4、6、8）办理的体标免试不作为该学期评奖凭证，但不影响后续学年评奖。
6、成绩评定：申请了体标免试的学生体标成绩为0；大三、大四因体育课内容为体标测试，免试学生体育课成绩根据体标免试相关文件体育保健课任课老师给予。

备注：
1、大一、大二同时申请体育保健课和体标免试只需一张校医院病例证明。
2、体标保健课及体标免试任课教师：杜文  电话：18081177130   
3、体育保健课老师只负责“体育保健课”和“体标免试”的申请和申请学生的体育课课程成绩评定。




